Dr. Guilherme Studart, o Médico

PEDRO A. SAMPAIO

Oscar Freire, que foi professor da Faculdade de Medicina
de 8. Paulo, disse certa vez, em uma de suas aulas inaugu-
rais, que o motivo decisivo que o levara a seguir a medicina,
fora a grande admiracio que sempre tivera pelo velho médice
de sua familia.

E é assim que éle o descreve: —

“Cheio de bonomia e tolerAncia, confiante e alegre, de
uma alegria placida, tranquila e tdo igual que a sua equani.
midade se refletia até na constancia do trajar. Era um simbo-
lo da bondade e da confianca da medicina que a minha inge-
nuidade pueril ndo compreendia uma sem a outra. E foi por
isso, pela lembranca que em minhg alma de moc¢o incutira
a figura bonissima désse amigo, que me fiz médico.”

Esse perfil esbogado pelo professor Oscar Freire, para des-
crever ¢ senl querido médico e amigo, refrata fielmente a figura
do Dr. Guilherme Studart, désse caridoso médico que, em me-
nino, vi algumas vézes & cabeceira de doentes em nossa casa.

Creio mesmo que, quando escolhi a Medicina para minha
profissdo, fui, de alguma maneirg, influenciado pela lembran-
¢a do bondoso medico, de quem meu pai falava sempre com
grande amizade, como procurando nos fazer partilhar dessa
admiracdo que por €le tinha.

Ainda guardo, bem viva na mente, a maneira por que éle,
cabelos ja grisalhos, baixinho, de andar macio como a evitar
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qualquer ruido, se apresentava em suas visitas médicas.

Fraque preto, colarinho duro e 6culos reluzentes com aros
de ouro, chegava a nossa casa, batia a porta, chamava meu
pai e, sorridente, ahtes de indagar quem era o doente, per-
guntava por mim, seu afilhado de erisma. E tudo isso em voz
ciciada, de modo fidalgo, num meio sorriso, com essa simpli-
cidade e essa bondade que eram apanagio dos médicos dessg
época que bem longe vai e jA quase de todo esquecida. E en-
quanto pedia noticias de um e de outro, entrava na alcova pa-
ra ver o doenfe aplicava o termdmetro, que tirava cuidadosa-
mente do estdéjo de ouro, palpava o pulso do enférmo, perqui-
ria e sondava com os olhos a anciedade de cada um ¢ com um
sorriso de animac¢éo e de esperanca, dizia por fim:

-— Vai bem. Nada de grave.

Naquele sorriso de bondade e nas palavras de esperanca
que lhe afloravam sos labios, tinhamos cOnfianca e a quase
garan‘ia de cura do nosso doente.

Assim era o Dr. Guilherme Studart, na ultima década
do século passado, ao tempo em que exXercia a clinica em For-
taleza, iniciada logo no ano ceguinte ao de sua formatura na
Faculdade de Medicina da Bahia, em 187%8.

O Ceara, entéo, sofria uma de suas maiores calamidades,
-— a séca e, desta vez agravada por uma formidével epidemia
de variola, que s6 em dois meses, no ano de 1877, fizera em
Fortaleza 27.378 Obitos.

Chocado pelo espetaculo dantesco que se lhe deparara ao
chegar & sua terra natal, ferid> em seus sentimentos de hu-
manidade, impressionou-se profundamente com o que obser-
vava nas ruas de Fortaleza, dia e noite invadida por levas de
retirantes, por bandos de esquelefos ambulantes, cobertos de
pUstulas varidlicas, que, em busca de socorro, desciam dos ser-
toes e vinham para a capital estender a méo a caridade pu-
blica. Entdo, o Dr. Guilherme Studart, que, recém-formado,
acalentava belos sonhos para o seu futuro de meédico, ingressou
na medicina pela porta da desilusdo e viu, desde o primeiro
passo, o verdadeiro quadre de pobreza e de miséria com que,
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em geral, se depara ¢ clinico durante toda a vida profissional.
E ofereceu-se para tratar dos variolosos, dar-lhes o socorro de
sua ciéncia e a palavra de confdrto das almas boas e bem
formadas.

Nos acampamentos que se faziam nos suburbios da capi-
tal, sob as copas das mangueiras e dos cajueiros apinhados de
flagelados ¢ de doentes, nos abarracamentos que se improvi-
savam nag estradas e localidades circunvizinhas, para abrigar
“retirantes”, o Dr. Guilherme Studart, sem remuneragéo de
qualquer espécie, apenas por espirito de amor ao préximo,
prestava, dia e noite, desveladamente, os seus servicos profis-
sionais.

Durante seis meses estacionsu na cidade de Maranguape,
para gue mais prontos fOssem os socorros meédicos aos neces-
sitados e mais eficientes os servigos de profilaxia e de medi-
das preventivas que instituira para debelar o flagelo.

Em 1880 o presidente da Provincia, José Julio, pedindo
que se encarregasse de dirigir a remoc¢ao para a Santa Casa
de Misericordia de Fortaleza, dos variolosos ainda restantes
nos acampamentos, disse, no oficio que lhe dirigiu:

“Por mais €ste servico, que solicito de seu patriotismo e
sentimentos humanitarios e pelo zélo e inteligéncia com que
V. Sia. desempenhou as func¢des de médico-fiscal, me é gra-
to, ao terminar hoje V. Sia. a comissdo de que foi encarrega-
do, testemunhar-lhe a minha satisfacio e reconhecimento aos
seus méritos.”

Em outubro désse mesmo ano de 1880, o Conselheiro An-
dré Fleuri enviou ao Dr. Guilherme Studart o seguinte do-
cumento, prova do zélo, da competéncia e do desinterésse do
jovem e desvelado clinico:

“Tendo V. Sia. se incumbido, generosamente, do trata-
mento dos 6rfdos do recolhimento da Jacarecanga, sem retri-
buicdo alguma por seu trabalho, e fazendo-se sentir a neces-
sidade dos cuidados de um facultativo na “Colénia Cristina”,
para igualmente cuidar do tratamento dos érfaos, tomo o al-
vitre de propor a V. Sia. a aceitagdo de mais essa incumbén-
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cia, mediante a gratificacdo mensal de cinqlienta mil réis e
passagem de la. classe nos trens da via férrea toda vez que
seu comparecimento for solicitado peio Diretor ou pela Re-
gente da mesma colonia.

Apssar de ser pouco vantajoso pelo lado material o parti-
do que ora proponho a V. Sia., em razio dos crescidos encan-
g0s que oneram a Provincia e que impdem a maior parcimo-
nia na autorizacdo de novas despesas, todavia espero que V.
Sia. o aceitara levado pelo intuito de concorrer para a pros-
peridade daquele estabelecimento.”

Aguardo, neste seniido, a resposta de V. Sia.”

E o Dr. Guilherme Studart aceitou mais €ste pesado e
gratuito eneargo, como exerceu, durante toda a sua vida cli-
nica, incumbéncias outras de igual jaez, entre as quais a de
Chefe de Clinica da Santa Casa de Misericordia de Fortaleza,
diretor e fundador do Instituto Pasteur, direfor honorario da
Faculdade de Farmacia e Odontologia do Ceara e iniciador da
construc2o de uma leprosaria em Fortaleza.

E nao se diga que &le era rico ou pelo menos abastado,
porque, se ¢ f0sse, n&o teria aceito com sacrificio de sua saude
e de seus estudos, quando académico de Medicina ha Bahia, o
luzar de censor e de lente de Inglés, Geografia e Histéria do
Brasil no ginasio do Barao de Macaubas.

1.075 no ano seguinte ao da sua formatura, em 1878, mor-
reu-lhe o pai e deixou-lhe, como legado, a manutencio, assis-
téncia e educacédo de onze irméaos.

E foi assim, tendo a seu cargo tamanha responsabilidade,
que o Dr. Guilherme Studart, em periodo calamitoso e hostil,
ensaiou 0s seus pritneiros passos como médico, em Fortaleza.

Com o mesmo espirito de desinterésse e de desprendimen-
to, com a mesma modéstia e abnegacdo, tanto penetrava nos
solares dos potentados como percorria as alfurjas, onde pena-
vam os desapercebidcs dos bens terrenos. Solicito e bondoso,
arrostava muitas vézes a fadiga de longas caminhadas, f6sse
para atender o rico, f0sse para medicar o pobre ou socorré-lo
em sua choupana.
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Nunca, porém, se descurava de manter em rigorosa linha
a indument4ria solene, por demais incomoda em nosso clima,
mas da qual jamais se afastara até seus ultimos dias, quando
em desuso j& se achavam a tradicio de severidade, de circuns-
pecgdlo e essa distingao de trato que, tacitamente, se tornaram
cbrigatdrias a todes os médicos de antanho.

Mais tarde, quando éle deixara de clinicar e eu tentava,

em pertaleza, exercer a profissfo, Guilherme Studart, jA com
fatos da histdria do Ceara.

E nesse afa, dia e noite, no vasto salao térreo de um veiho
schisdo da entfo rua Formosa, onde morava, era visto a de-
sempoeirar aifarrabios e a desencovar dos arquivis cousas
ignoradas e preciosas da historia de nossa terra.

Foi ai que, certo dia, sentindo ainda lampejar-lhe no cé-
rebro e no coragdo ¢ amor a Medicina, a que tdo bem servira,
me chamcu e me instigou a dar o meu apdio a idsia do D=.
Duarte Pimentel de congregar em sociedade a classe médica
do Ceara.

Por férca do seu entusiasmo contagiante, da sua influén-
cla deniro da sociedade, do seu prestigio junto aos médicos, a
20 de fevereiro de 1913, com a presenc¢a de todos os médicos,
farmacéuticos e dentistas de Fortaleza, fundava-se & rua do
General Sampaio, na residéncia do Dr. Manuel Teofilo Gas-
par de Oliveira, o Centro Médico Cearense. A 20 de marco do
mesmo ano, com grande solenidade, realizou-se na, Assembléia
Legisiativa do Estado a posse da primeira diretoria do Cen-
iro e 0 Barao de Studart, seu primeiro presidente, com fé apos-
tolar e entusiasmo de mogo, féz o discurso inaugural, todo éle
um hino de louvor 4s maghnificéncias da Medicina e uma be-
lissima licfo de ética profissional e de amor ao préximo.

E para que a novel agremiacio atravessasse sem deliquios
sua primeira fase de resisténcia, minguadas como sdéem ser,
em meios pequenos, as possibilidades vitais de qualquer so-
ciedade, seja literaria ou cientifica, o Bardo de Studart todos
¢s meses, no dia da sessdo do Centro Médico, com sacrificio da
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sua comodidade e com prejuizo de seus multiplos quefazeres,
ia &4 casa de porta e janela da rua de Floriano Peixoto onde
se instalara o nosso grémio e, muitas vézes, com a presenca de
apenas meia ddzia de sécios, abria a sessdo e preenchia toda
a ordem do dia com um trabalho original de sua lavra, quase
sempre sObre fatos da historia da Medicina do Ceara.

Foi éle um dos mais assiduos e mais esfor¢cados colabora-
dores do Norte-Médico, primeiroc nome que teve o Ceara-Médi.-
co, orgao do Centro.

E s6 quando viu consolidada a associacio que fundara,
deixou de frequenta-la, embora nunca se tenha esquecido
de dar-lhe o seu apoio e 0 seu estimulo.

O Ceard teve no Barao de Studart um dos mais compe-
tentes e indefessos estudiosos de sua historia e a classe médica
cearense teve néle também uma de suas figuras mais repre-
sentativas e um de seus mais estrénuos batalhadores.



