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De Regine Limaverde

O pensamento é o ladrão da felicidade

O tempo para
e me ensina caminhos
onde o sofrimento 
não entra. 
Risos, guisos
sacodem minha alma
mas a lembrança
de fatos reais
mergulham em minha mente. 

O pensamento é 
o ladrão da felicidade. 
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De Regine Limaverde

Reencontro

Deslembro a estação gelada 
que senti na tua ausência. 
Sei que poucas primaveras 
ainda hão de ser percorridas
pelos meus olhos.

Deslembro palavras trocadas
entre nós, causando nós
para nós dois.

Deslembro tudo. E sinto
as luas beijando meu 
rosto, saboreando o 
mel das minhas entranhas
e lambendo o salgado 
 dos meus olhos 
que agora são de alegria.


