FRANCISCO DE CASTRO

FERNANDES TAVORA

Francisco de Castro foi um homem que encheu de glérias
a Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro e a medicina brasi-
leira de seu tempo.

Baiano de nascimento, recebeu, naquele “ninho d’4guias”,
a sagrada chama que o teria de iluminar e guiar, do berco ao
timulo. Muito mogo ainda, viajou pela Europa, onde hauriu co-
nhecimentos sélidos que, depois de formado em seu pais, ser-
viriam de base a estupenda erudicdio literaria e cientifica que
o tornaria o primus inter pares da geragio médica que teve
a honra de possui-lo.

Poliglota, Francisco de Castro manejava, com destreza, o

~ latim, o inglés, o francés, o alemdo, o italiano e o espanhol.

O conhecimento bésico do latim facilitou-lhe o aperfeicoa-
mento na lingua materna, dando-lhe a feicio de um verdadeiro
cldssico, cuja palavra falada ou escrita deliciava os que tives-
sem a ventura de ouvi-lo ou deletred-lo.

Pouco tempo antes de morrer, comegara a estudar a lingua
russa, cujo conhecimento se lhe afigurara indispensével a quem
desejasse acompanhar o surto da jovem ciéncia moscovita.

Cultor das belas letras, estava sempre em dia com os lite-
ratos e filésofos mais destacados, o que dava a sua palestra par-
ticular e as suas aulas especial encanto.

Assistente elinico do famoso professor Torres Homem, &ste
lhe dispensava grande consideragdo, a mais valiosa carta de
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y OV 2di oderia desejar, maquele
apl‘esenxlf;z: aqlxljo;ﬁand]éos:rr;r:ﬁlécgliﬁico, FranciS(]:o de Cilstro
2:?:5121@?1-5‘3 3 cadeira de Clinica Prf)pedéutifza, vencendo bri-
lhantemente no concurso que o levou dquela c'at.ec'lra. )

Quando ingressel na Faculdade de Medicina d'o Blo, em
1898, Francisco de Castro ji se impunha como o mais .1lustre e
acatado dos seus professores, congregando em t6rnlo de si homens
como Fajardo, Miguel Pereira, Austregésilo, ~D1as de B:ftrros,
Miguel Couto, Chapot-Prevost, Almeida Magalhies e outros igual-
mente ilustres, que o ouviam como Sacerdos Magnus.

Suas aulas eram frequentadas por alunos de todas as eli-
nicas e médicos de diversas nacionalidades que ndo poupavam
elogios ao seu saber.

Seu portugués era cldssico, sua linguagem escorreita e
bela, sua palavra fécil e sonora, sua adjetivacio riquissima, sem
a rebuscada pompa dos que procuram impressionar pelo colo-
rido e variedade do vocabuldrio, mas visando apenas ao emprégo
adequado das palavras e frases, na exata representagao do pen-
samento e das idéias.

Em seu “Tratado de Clinica Propedéutica”, encontramos, a
cada passo, a veracidade dos conceitos, emoldurada na beleza
e concisio da frase. Tratando da dificuldade de certos diagnos-
ticos, diz éle: “Casos deparam-se, em verdade excepcionais, em
que, a despeito de tudo, é impossivel definir o mal: ndo ha, ndo
haverd nunca, medicina matemdtica, que consinta no problema
clinico, complexo como a vidd, de que &le é apenas uma ex-
pressio fragmentdria e fugitiva, o rigor das equacdes, na sim-
plicidade dos sinais algébricos.

Nos casos de tal ordem, sdo inevitiveis os erros, onde ha
de tropecar a andlise dos fendmenos biolégicos, na moléstia
como na saude.

: A impossibilidade de saber é, por esta parte, definitiva: ha
ai, digamos assim, um lastro de “ignorancia necessiria e per-
manente”. Em semelhantes condigdes, coagido, diante da fatali-
dade do érro, por licio de sabedoria e consciéncia, a renunciar
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a tentativas sem fruto na esfera da razio empirica
b

e A ! assiste ao
espirito o direito de duvidar.

: ; E a ciéncia, por mais longe que
leve as suas conquistas, jamais terd forca bastante para abater,
atrofiar ou delir o lébulo da dévida no cérebro do homem®.
“Tim]f),r alrlr(ln;tnrlotrizrsl;%ﬂgferindo-s-e aos anato.rrfist’as3 senteneia:

: para as realidades fisiolégicas os fatos
que a necropsia lhes tem revelado. O que &les dizem & verdade,
mas verdade no coragdo parado e morto, de cujo determinismo
j desapareceram a tonicidade do miocardio, a pressdo centrifuga
das correntes sanguineas e tédas as mais condigées que tendem
a fixar a circularidade dos aneis mitral e triciispide. Convengam-
se os anatdmicos e os médicos também: o homem fisiolégico ou
patolégico ndo ha de ser buscado e entendido no cadéver; &le néo
esta ai. .

O nosce te ipsum da f6rmula grega ndo compreende o orga-
nismo além da raia vital”. Pelos trechos citados, pode-se avaliar
a firmeza da dialética do grande mestre e a beleza com que cos-
tumava traduzi-la. .

Essa era, também, a linguagem usada em suas aulas, verda-
deiramente encantadoras, pois éle sabiag vestir de estranhas lou-
canias as verdades que transmitia aos seus discipulos, e éstes ja-
mais se cansavam de ouvir o cascatear de pérolas jorrantes dos
labios daquele que chamavam — o divino mestre.

Quando comegava a falar sbbre um caso clinico, esquecia-
se do tempo, e suas aulas invadiam o herdrio dos outros professo-
res porque os alunos e demais assistentes ndo arredavam pé da
enfermaria, enquanto The ndo ouvissem a tltima palavra.

Certo dia, examinando um cardiaco que servia de objeto &

~ sua licdo, entrou a explicar a diversidade dos ritmos do coracdo,

e isso o levou, insensivelmente, a dissertar sobre a‘grande “Lei
do Ritmo Universal”, de Spencer. Nunca pude esquecer essa ligdo
extraordinaria: Pouco a pouco, se foi entusiasmando; e, dentro de
alguns minutos, sua eloquéncia atingiu tal culminincia que mal
deixava respirar aquéles que o ouviam extasiados.

Nesses momentos inesqueciveis, levou-nos éle, em desabalada
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formosos vergéis da ciéncia, chegando 3
segura conclusio filoséfica de que, na érbita da n_atur?ga, tudo
% ritmo e que éste traduz uma lei fundamental da vida e do
universo. Palavras, tdo belas e profundas, nunca mais ouvi enun-
ciadas por ldbios humanos! E, ainda agora, m,al_s de meio s‘f’c‘ﬂo
yolvido, elas continuam a reboar no meu espirito, numa doce e
infind4vel ressondncia, que desafia a acéio do tempo, como se apos-
tadas em demonstrar, no seu perene dinamismo, a imortalidade da

e linda correria, pelos

arte e da beleza.
A 11 de outubro de 1901, Francisco de Castro cerrou para

sempre os olhos, aos 45 anos de idade.

Naquela velha casa da Marqués de Abrantes, muitas 14-
grimas rolaram ante o caddver do mestre incomparével, que a
majestade da morte tornara cada vez mais soberano.

Nesse dia aziago, a Faculdade de Medicina do Rio cobriu-
se de Iuto, e o Brasil perdeu o homem que, com Rui Barbosa,
1'ep1'esentava"':)s dois mais altos e inconfundiveis pincaros da
medicina e do direito, neste pais.

Arrebatou-o a morte no pértico da madureza, quando,
ap6s profundos e aturados estudos, havia armazenado inesti-
méveis cabedais cientificos, que lhe asseguravam a construcdo
de uma obra imensa e imorredoura. Um grande servigo, entre-
tanto, além de outros, lhe ficou o Brasil a dever: incutiu na
classe médica o amor ao verniculo, transformando sua catedra
numa admirdvel escola da lingua patria.

Pode-se dizer que, durante o pontificado cientifico de Fran-
cisco de Castro, houve completa transformacio na linguagem
_médica, até entdo inteiramente descuidada.

Aos que ndo tiveram a felicidade de conhecé-lo, poupou-lhes
a sorte a desventura de chord-lo, ante a indiferenca de uma
pétria que o vai legando ao esquecimento!

Néo seria licito alegar que a sua preeminéncia derivara da
medlocr‘idad.e dos professdres coetdneos, porque os seus colegas
de magistério chamavam-se Jodo Pizarro Chapot-Prevost, Pedro
Severiano de Magalhses, Paes Leme, Cipriano de Freitas, Jodo
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Paulo de Carvalho, Rocha Faria, Souza Lima, Miguel Couto,
Erico Coelho, Benicio de Abreu, Teixeira Brandio, Barata
Ribeiro, Nuno de Andrade, para s6 citar os mais brilhantes da-
quela pléiade de insignes professéres. Sua gléria indiscutivel
foi exatamente o destacar-se como estréla de primacial grande-
za, nesse quadro de sdbios mestres, que honrariam qualquer
academia do mundo.

Rui Barbosa, seu conterrineo e amigo intimo, devotava-lhe
uma estimacéo alta que orcava, quase, pela veneracéo.

E a morte de Francisco de Castro causou-lhe tal choque,
deixou-o em tamanha desolagdo, que o grande tribuno nio teve
Animo de comparecer ao cemitério, para dizer-lhe o derradeiro
adeus!

Seus discipulos sentiram-se verdadeiramente orfanados;
e, sobre a nossa Faculdade, vidva dessa gléria impar, desceu
um véu de dor e de tristeza, que nunca mais se dissipou.

Quem estag linhas escreve, perdeu apés a morte do grande
mestre, o gbsto de frequentar a velha escola da Praia de Santa
Luzia; e, quando a ela volvia, no cumprimento do dever escolar,
experimentava, invaridvelmente, a indefinivel e vaga senmsagdo
de um crente a olhar para altares sem imagens, na desoladora
soliddo de um templo sem sacerdotes. . .

Poeta de “Harmonias Errantes”, na juventude, cultor fer-
voroso das belas-letras, conhecedor profundo da mossa lin-
gua, poliglota, filésofo, grande médico e professor inimitével,
Francisco de Castro foi um désses raros homens que aparecem,
de séculos em séculos, para gléria de seu pais e honra de seus
COevos.

Se o Brasil o vai esquecendo, nédo é por mingua de titulos
daquele que, em sua rdpida passagem pela vida, tanto féz por
servir & sua pétria, derramando, sem med.ida, na alma df.i mo-
cidade, a cornucépia do seu extraordindrio saber, para 1.1u_m1-
nar carinhosamente o caminho daqueles que itinham o inilu-
divel dever de fazé-lo sempre presente 4 consciéncia nacional.

Abril de 1954.
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