Flora Cearense

(Continuagdo da Revista dos annos anteriores).

Relac¢dio, e deseripedio resumida de todos os éndividuos
bolanicos (arvores, arbustos, hiervas, cte.), que constituem
a Flora Cearcuse, com indicacdo, 20 mesmo tempo, de suas
propriedades medicinacs ¢ industrines, e applicagiio na cura
das molestias.

Este trabalho, que foi lido em sessoes da « Academia
Cearcnse» ¢ que se destina a figurar na respectiva Llecisla,
nada tem de pretencioso. E' um resumo ou, antes, uma
compilagdo de diversas Obras e escriptos que tratam do
assumpto acima declarado

IIEXRIQUE THEBERGE.

A

ABACATEIRO
Lawrus peisea. 1axN.—Persca gratissima. (GGAERTNER.
FaxM. DAS LAURINEAS.

Bella arvorc de copa pyramidal, attingindo de 9 a
13 metros de altura.

. R R
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Sua faste é delgada e soberba.

Sua folhagem, composta de folhas ovaes-oblongas,
conserva-se duranie todo o anno.

E’ originaria da Persia, mas habita espontaneamente
no Brasil, e é cultivada, por causa do seu fructo, em
todos os paizes intertropicaes. ‘

As suas folhas sfio ovaes, longas; e as flores dis-
postas em paniculas (feixes ou cspigas que nascem nas
axillas das folhas).

O fructo (abacate) € grande, pyriforme (em férma
de péra); contém, sob uma casca ou pelle delgada, porém,
assaz resistente, 6ra de cor verde, ora arroxeada, uma
polpa espessa, que facilmente se desfiz, unctuosa ao tacto,
de consistencia quasi betyiosa, dispondo de um sabér
sut generis, muito agradavel ao paladar, que se assemelha
alguma cousa ao da avelld, ou ao de uma empada ou
torta preparada com midlos de boi.

O abacale & fructo muito apreciado; constitue um
alimento sadio ¢ agradavel, que se come de sobremeza
nreparado com assucar, limio, canella, rhum, etc.; algumas
pessoas temperam-n'o com sal ¢ pimenta do reino; mas,
para isto, o fructo nio deve cstar maduro.

No centro da pdlpa existe um carogo, em férma de
cora¢ilo, cojo succo, a principio lacter, torna-se vermelho
ao ar, e decixa na roupa nodoas indeleveis; podendo, por
conscguinte, servir para mnarcal-.

O manjar preparado com a pdlpa do abacate é re-
putado antidysenterico,

As folhas do abdaediciro entram na composicio de
um elieir, de procedencia americana, denominado de Cour-
celles; sio estemachicas, carminativas, resolulivas, ¢ pres-
criptas para os casos de mnlestias pediculares, de ietericia,
¢ de collicas hystericas. Gosam, ainda, de propricdades
estimidantes-aphrodisiacas, segundo o Dr. Manoel Freire
Allemio.

Para concluir, diremos com Caminhod: a polpa do
abueale, verdadeiro crdme vegetal, passa por aphrodisiaca ;
sendo util no tratamento dos orgdcs da geragdo no sexg
feminino.
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ABACAXI—(ANANAZ)

Ananesse sative. LaNy- ~Browelia sative. Var.—
pyramidalis. Arr. CaMara.

FaM. DAS DBROMELIACEAS.

O abacaxi & uma das variedales de ananaz coinmacne,
cuja descripgio e classificacfio seriio dadas em logar com-
petente; apresenta a forma de wma pyramide conica, e é
a mais preciosa entre as diversas varicdades que se cc-
nhecem d’este fructo, que apresenta exteriormente a cér:
amarella, amareila-avermelhada, on roxa; e forma uma
baga carnosa, dec substancia branea, aquosa e mais macia
do que a do anmanaz eommum; de sabor doee ligeira- i
nmente acidulado, muitissimo agradavei, de arema activo 3
¢ delicioso.

Segundo o botanico Richard— ¢ o ebacaci a mclhor
frueta conlieeida.

Comc-se, depois de convenientemente descascado, e
cortado e talhwdas transversoes. Algminas pessoas pol-
vilham-n‘o cem assucar, ¢ deitumi-the vinho em e¢imag
outras, porém, o borrifam apenas, ligeirainente, cont e,
ou cont riiem.

Presta-se d fabricaciio de deliciosos stropes, dores,
compotis ¢ licores; € com 0 respeetivo sueco, depols de
subniettido i fermoentacio. prepara-se optino ¢/idin, mnito
sahoroso ¢ nntritivo.

Quanto as suag virtwdes —além  das propricdadas
braniitologiess, o alimentares—uierece espeeinl mengio
a de ser desobsirucule do figuds, ¢ a de fucdilar o Ji-
gestio, quando ¢ comido em dose moderada.

As folhas do «hiteariciio fornecem fibras apropria- i
das ao fabrico de cordas, para usos domesticos.

Lsta planta ¢ oriunda da Amierica tropicaly e, muito
particularmente, o Drasil.

No Ceard, tem aucmentado, ¢ crande escala, «
cultura d’este delicioso fructo; ol:stendo-se tio bons quauto
os de Pernambuco o Alagoas, que adquiriram, mereei-
fameute, grande nomeada.
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ABOBOREIRA
Layenaria velyares. SEri.— Cucunis Lagenaria. LIXN
FaM. paS CUCURBITACEAS.

Planta trepadeiva.

Algnng autores diio esta planta como originaria du
India oc*«l«)nml' outres, porém, preswinem pertencer ella
i flora da America tropical.

Pertenca @ India cecidentnd, on 4 Ameriea tropical,
o certo ¢ que ella veweta de preferencin nos paizes tlo-
picaes, e ¢ agora ealtivada enn teidus a3 partes do mundo,
onde cneontra a temperatur: rop rie 4 sun vegetacio

O seu frueto a abibiora, de edr verde (ainda quawdo
maduro) apresenta forma mwi variada: @ omor parte das
vezes, assemelhn-se aowma sefarie, v 50 @M g ef-
fectna a distillacio); tem o easea ienhosa, mas nfio ri-
oida. 197 formado loternamente por mwma massa hranca,
aquosa, insipida e fronva, deixando Wi espags no ceiitro
do mesmo fraecty, o qual ¢ cecupcda por mnitas se-
mentes mais ou menes hraness, Constitde wm allinento
sadio. T geral, azain delle feito ear dore, ou para ¢o-
zinlar ¢ cnsopar com carne. 4 guisa d2 o verduara,

As olohoras, guanda pequenes, o wais sabore
do que aquellas e chegam o wilgwivhr grande cresel-
mento: a3 apreseniing, nuitas 3, i gosto amargo
aszaz pronunciado, Caando maduro o frueto, nito ¢ co-
mestivel, e torna dara ¢ mni amaraosa @ garie com que
¢ clle preparade.

Attribuem ao use
velicas . yecomendan-n'e
decem ae enferpidade o

Aléw da que fiea asinn
muitas outras propricdades mer

As cascas verdes sin ::ppl',
enflinineid s, fomentando-
£arnoso até esite ficar se

el
')
<« u‘
<
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Contra a Aydropisia usa-se a casca exterior, que se
rala e frege com banha fresca de porco; forma-se d’esta
maneira um emplastro que se estende sobre um panno,
polvilhando-se com breu em pé fino, e applica-se todos
os dias um d’estes emplastrus scbre a Larriga.

A carne do frueto applica-se na India oriental contra
as tnflammagGes dos olhos.

O cozimento do fructo, cortado, fornece uma bebida
diwretica.

Applica-se tambem no curativo das feridas chronicas,
principalmente as que o povo chama formigeciro, da
maneira seguinte: separa-se a casca do fructo, corta-se
a carne em pedacinhos juntamente com as sementes, e
ferve-se n’'um vaso de barro até ficar uma massa, que
se tritura bem e se applica sobre a ferida, como cata-
plasma, que se renova diariamente.

As sementes, que contém muito olev pingue e mu-
cilayem, usam-se come emulsdo nas molestias do appa-
relho ouwrinario.

Na India occidental usam as folhas contra a icfericin,
e o succo dellas como remedio efficaz contra a asthma.

A casca do fructo maduro da aboboreire presta-se
perfeitamente & dcposifo de substancias liquidas e solidas,
como a do fructo do cabaceiro.

Esta cucurbitacea ¢ corhecida cm outros Estados
pelo nome de Abobora d'cyua.

ABRICOTEIRO, OU ABRICO-DO-PARA
Mammea americana. LINX.

Fam. pas CLUSIACEAS (%)

Arvore classificada, tamhem, por alguns botanicos

() O Dr. J. Monteiro Caminhod, quo em sua Obra Lle-
mentos de Botaniea Geral e Medica, colloca o abricoteiro n'esta
Familia—Tomo 3.;, Pag. 2519—diz, em uma nota, quc: <0 nome
aklricé ¢ ahi muito improprio, peis pertence 4s Rosacoas-Pomaceas
o ndo a csta familig.»
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sob a denominagdo de abrico-sclragem, mammei, mani-
mayj, etc.

Adquire grande crescimento.

Tem no cimo grande numero de ramos que, por sua
disposiyio, formam uma larga c6épa arredondada e py-
ramidal.

Seu tronco ¢ revestido de uma casca pardacenta e
escamosa; a entre-casca ¢ amarellada.

Por seu garbo e cleva¢io, é esta uma das mais bellas
arvores fructiferas.

Sua folhagem conserva-se sempre verde.

O respectivo fricto é grande, amarellado, com férma
quasi espherica, de 8 a 14 centimetros; contém uma pdlpa
maci¢a, aromatica, da cor da cenoura, e de sabor doce e
agradavel. Esta pdlpa é coberta por duas cascas que se
devem tirar com cuidado, antes de ser comido o fructo;
a primeira é uma pellicula delgada e aspera; a segunda
¢ uma materia esponjosa, fibrosa, eshranquicada, que se
acha muito unida & polpa, e de gosto mui amargo.

Este fructo contém 2, 3 ou - carogos do tamanho
de um Ovo de pomba, ovaes, convexos do ladlo superior,
achatados de lado em que se tocar, ¢ compostos de fi-
lamentos collocados em todos os sentidos, uns sobre os
outros. Cada um d’'estes carocos encerra uma amendoa
de cor parda, dividida em {lobulos, ¢ de gosto acre.

Em geral comem o «brics ou cry, cortado em fatias,
ou com assucar e vinho, como o ananaz.

Com elle fabricam um vinho de gosto agradavel,
excellentes narnieladu, conpotus, ete.

A agua distillada com as flores do abricoteiro é
vendida. entre os productos coloniaes das Antilhas. com
o nome de agua-dos-creonlos, que, bem como o licor
créme-dos-creoudos, € aconselhada para facilitar a di-
gestdo.

Dos ramos contusos e fermentados preparam uma
bebida muito apreciada n’aquellas colonias.

Transuda do corpo da arvore, sobretudo quando se
faz wma incisdo, um succo leitoso que & applicado nas
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As -\.m--ulu“v dos caregoz pussam por dispor de
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ivi sorie para obvas de carpintaris ¢ mar-

clairia,

Algans botwiicos ddo esta arvore como eriunda das
Antillas: outros, pordm, a econsideran como originaiia
da Aweica- mui-’.w'l; 0 cato ¢ e ella vegsta es-
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Tista planta, orineda dos Tndins-oricutaes, fol trans-
portada para o Daropa. o bosteriorinants pava a America. Ly

I arbusto de ;’;::‘;i um wetro de altara. de folhas &
roxeadas e comy: ’

A respectiva

e seus fegmumentos slo amareilos,
purpirinos ¢ averinaihados: qando séaca ¢ maito apro-
priada para a tintararing desprende de scus orgiios uma
tinta amarclla e wu oleo volatil.

Na arte enlinaria ¢ nas confeitarias costumam em-
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pregar o agafrdo para dar wma cor agradavel a muitas
iguarias e confeigdes.

O agufrd) ¢ empregado com muito proveito nas
eptlepsias, e, aind i, como eiinenagdyo e widi-spasmodico.

A raiz ¢ bom dewretien e digestivo. Em dése forte
produz embrinzuez, somnaglencia e delirio.

Da-se em infusdo na ddése de wmina gramma para
450 grammas d'agug; ¢, em pd, de wna a duas gram-
mas; em fLoelwry, de uma a quatro granumas, ¢ em -
rope, de quinze a trinta grammas. [ Pinto).

ACAFRTY OU GENGIBRE AMARELLA
amonaein zing ber chrysanthum

FaM. DAS AMOCIACEAS

Planta herbacer cujo ennl: se eleva pouco; teado
as folhas iuncecladi:, da edr verde-clara, dneaginaides.

A raiz d'esta planta (parte d'ella que encontra em-
prego na industria e na medicina) tem a confizuracio
de dedus reunidos, rugosos, articulivdos, cobertos de una
casca tenue, amarella-pardacenti. A substaicia de que ¢é
formada a inesma raiz, em sua parte interna, é compacta,
agquosa, de cor amarella-alaranjada ou de ouro, e de
cheiro desagradavel.

A acafrie ou gengibre-imcarelln differe do gengibre
ordinario (Zingiber officinalis) em niin ter o ardoma d’este,
e a casca tio ragosa.

I empregada na peqnena indistria, em  traballios
de tinturaria.  Fornece wma hella tinta amarella cor de
gemma d'ovo.

Em algumas regides do DBrazil servem-se della para
dar cir & comida. 4 guisa de acafrao; pelo que, ¢
tambem eonhiceida sob esta denominagio, como em Sergipe
e na DBahia, cte.

Dispde, outro sim, de propriedades medicinacs; cntre
estas, a de resgurdar os olros dos doenfes, Nos casos
de varioly e de sarampo,
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Para isto, lavam os olhos com um panno embebido
em agua de apafroa.

Usam tambem empregar a mesma agua, em gar-
garejo, para combater as inflammagdes da garganta, quanio
atacada esta pelo sarampo.

A agafréa recebe tambem os nomes de: manga-
rotdia-amarella nos stados do Pard ¢ Amazonas, ¢ de
gengébre-dowrado nos de Pernambuco e Alagoas.

ACATALIN OU PIMEXTA D’AGUAN
Dolygonum acre. Lians. —Polygomwm Lydropiper. LINN.
FaM. DAS POLYGONACEAS

Planta-herbacea tambem cognominada : persicaria-
acre, persicaria-queimante ¢ plmeida-aquatica; a qual
vegeta de preferencia dentro das aguas ddces, ou em
suas immediagdes.

Segundo o Dr. Freire Allemiio Sobrinho—pertence
ella 4 ordem dos aperiei’es. Passa, outro sim, por dis-
por de propricdules-to.cicas.

O seu succo. applicaido sohre a pelle, produz werio
sinapisant:; propriedade esta que desapparece, sia planta
for submettida 4 cebuli¢iio, ou a0 dessecamento.

Usa-se externamente nos casos de « thrites, rheu-
matismo, etc.

As folhas, depois de s@ccas, passam por dinreticas,
e dio materin-rorante amarella.

Testemunho contemporaneo affirma-nos que a de-
cocgiio da acdatdia o pimeita dagua, applicada em elys-
teres, deu os melhores resultados nos casos de febre-
anvwrelle, quanido esta epidemia reinon em Pernambuco,
cm 1849,

ACATIA OU HERVA-DE-BICH{
Polygonwm acre. H. B. K.—Pulygonwm anti-hemo, rhoidale. MarT,
Fam. 1DEM.

Planta herbacea que, como a sua congeuere, a pi-
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menln-d'agua ou acatidia, vegeta dentro das aguas doces,
e em suas immediacdes.

O seu caule é gretado, apresentando nés com riscas
vermelhas.

As folhas, estreitas, oblongas, com os peciolos roxos
ou manchados.

Iista planta é encontrada em muitos Estados da
Republica-Brasileira. '

O respectivo succo é acre, excilanle geral, vermicida,
anti-hemorrhoidal, ¢, ainda, diuretico segundo opinido do
distincto Facultativn Dr. José Lourenc¢o de Castro Silva;
applica-se em clysé~res. nos casos de febres perniciosas
ou de mdo caracler; bem assim, nas congeslies-cercbraes,
na chamada : doenca-do-bicho.

Justamente, em consequencia de suas j4& mencionadas
propriedades diuwrelicis, e por dispdr ao mesmo tempo
de acedo lemperance, € empregada esta planta na medi-
cina popular, interna ¢ externamente, em clysieres e bu-
nhos, nos casos de: gonorrieas, retengies-de-ourinas e
alaques hemorrlhoidaes.

Diz Almeida Pinto que empregam-n’a, ainda, contra
a golla.

Segundo Mello Moraes — Botanica Brasileira—{foi
esta planta que salvou os enfermos accommettidos da
tremenda epidemia chamada Zamparini, que assolou o
Rio-da-Janciro, no governo do Vice-rei Luiz de Vas-
concellos ¢ Souza; epidemia esta tio fatal que, aos que
ndo logrou matar, deixou aleijados.

Sceundo o mesmo Dr. Mello Moraes: O cosinmento
da herea-de-biclio ou acatidid tomado pela manhi, ¢ 4 noute,
em torma de chd, ¢ um poderoso remedio contra a cry-
sipila.

O succo da planta, fresea, pode ser empregade, comno
em outros Isstados, nas industrias do fabrico e da refi-
naciio do assucar, para clarificar os raropes.

Convencitlo da cxistencia, n’este Estado, do Aeatid
ou [Ilrzrra-de-bicko, pelas referencias que a clle fazem:
o Senaudor Thomar Pompen em seu Ensaio Estatistien,
e o Dr. [r. Allemdo Sobrinho em seus escriptos sobre
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as plantas medicinaes do Ceard; e, além d'isto, instado
pelo Dr. Adolpho de Luna Freire, que entdo clinicava
n'esta capital, tratei de indagar quaes os pontos em que
era a mesma planta encontrada.

Depois de varias tentativas improficuas, tive a sa-
tisfacdo de ver cordados us meus esforgos, sendo infor-
mado de que vegetava ella na lagia do Mondubim—um pouco
além da villa de Puvranyaba—ao terminar annualmente
a estacdo pluavial.

Ao venerando anciio e distincto Profissional Phar-
macé6pola, Antonio Paes da Cunha Mamede, devo o haver
encontrado este individuo botanico, do qual teve elle a
gentiléza de me remetter um bom mélho.

A identidade tornou-se patente, em vista dos carac-
teres especiaes da amostra remettida; grande parte da
qual forneci ao proprio Dr. Luna Freire, por occasido
de ser clle accommettido gravemente de uma pertinaz e
intensa febre eruptivc.

ACCENDE-CANDEIA
Echyrospermum sp.

Arvore de grande crescimento.

Sua madeira assemelha-se muito a do Tinhatico ou
Amuwrello. E' empregada na construcc¢iio, na marcenaria,
na confec¢io de obras ao torno, ou torncadas, ¢ como
excellente combusticel, nas locomotivas das Estradas-de
ferro.

Fornece vigas dec 6 a 9 meiros de comprimento e
22 a 33 centimetros de esquadria.

Seu lenho, quando sécco, arde com chamma viva,
em consequencia, sem duavida, da resina que coutém, e
serve, nos sertdes, a4 guisa de candeia, ¢ de fachos ou
archotes.

O cozimento das respectivas cascas é optimo para fazer
vicubiizar as feredas indolentes,
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AGRIAO D’AGUA

Sisymbriwm nasturtivm. Linn. ~Nasturtcwm officinale. Res. Br.
FaM. DAS CRUCIFERAS
(Hortalica)

E’ natural da Europa, e hoje quasi espontanco em
muitos pontos do Brasil.

Cowmega a ser cultivado n'este Estado.

O agrido vegeta junto as fontes de agua doce, nas
margens dos ribeiros ou correntes, e, em geral, nos ter-
renos humidos.

Apresenta-se como uma pequena planta herbacea e
delicada, cujo caule se estende 4 flor da terra; suas folhas
sdo quasi cordi formes (em férma de coracio); flores brancas,
middas, nas swmnudades dos ramos, produzindo uwmas pe-
quenas siliquas; sabor picante, um tanto amargo; cheiro
quasi nullo. 2

E’ um alimentn do qual se faz frequente uso, em
saladas, de mistura com carnes assadas.

O succo que se obtém pela expressio da planta,
quando verde, o qual & tido por estimulante, e dizem
conter ide, além de enxifre, ete., é util nas molestias-
do- figaelo, na serophulsse e demais molestias-de-pelle, € no
escorbulo; sendo assuas virtudes mais efficazes, entretanto,
no tratamento ('esta ultima enfermidade. Tomam-se de
40 a 80 grammas (2 a 4 colheres de sopa) d’este succo
por dia.

O uso do warope preparado com esta planta é re-
putado de grande proveito no tratamento das «ffccpdes-
bronchio-pulmonares.

Na medic. domestica usam do respectivo cozimento
para combater as mwolestias-de-pelle, e as affeccoes-escor-
buticas; é elle preparado na seguinte propor¢do —8 gram-
mas da planta (inclusive as raizes) para 450 grammas d’
agua. Esta tisana é tomada tres vezes ao dia.
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A mesma planta encontra ainda util applicacfio, pi-
sada, como cataplasina, no curativo das feridas cancerosas.

O agredo é conhecido tambem, em outros pontos do
Brasil, por—agrido-d’agua-corrente, e agrido-dus-hortas.

AGRIAG-DO-PARA

Spianthus oleracea. LaNN.— Synanthéria antiodontalgica.
CAMINHOA

FAMILIA DAS ASTERACEAS DE LINDLEY. oU COMPOSTAS
DE VAILLANT., OU SYNANTHERIAS DE RICHARD.

(Tribu das Senecioldeas)

Planta-herbacea originaria do Pard, que habita n’este
¢ em outros Estados da Unido-Brasileira.

Seu caule, molle, succulento, é guarnecido de folhas
oppostas e subcordiformes, ovacs, dentadas: apresenta a
altura, pouco mais ou menos, de 33 centimetros.

Suas flores dispostas em pequenos capitulos, sjo
muito amarellas, aromaticas, miudas ¢ oftferecem, quando
mastigadas, um sabdr acre, produzindo um tremor assiz
pronunciado nos labios e na lingua.

Os capitulos, acima mencionados, sio esphericos. . .
um pouco conicos.

As mesmas flores siio consideradas como um exci-
tante diffusivo, anti-odontalyicus, sialayogas, wnti-cscor-
budicas, e, mesmo causticus.

Como medicamento--usam da respectiva 7nfusdo. na
dése de 8 grammas para 450 grammas d’agua; e, sob a
férma de xzwope, é este administrado na dése de 30 a
60 grammas por dia.

Além das propriedades acima indicadis—o agrido-
do- Pard, quando cmpregado em doses refractas ou re-
duzidas, dispdée ainda de virtudes lonicas ¢ febrifugus,
das quaes pdde tirar proveito a medicina.

No Pard come-se este vegetal cozido, ¢ mesmo ertl.
Consideram-n’o, ali, como um alimento sadio.
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Esta synanthérin & conhecida sob diversas outras
denominagdes—aboldo-de-ouro em alguns lugares da Bahia,
pimentiira-do-Purd e egrido-do-Brasil na Europa, onde
de ha wmuito ¢ cultivado, segundo affirma ARRUDA Ca-
MARA.

AGRIAO DE FLOR BRANCA
(NX0 CLASSIFICADO)

Im um sitio, nas quebredas da Serra de Baturité,
foi-ine mostrado um dnedividuo com a denominagio acima.
Y uma planta herbacea que vegeta & margem dos cor-
rentes ('aquella serra, produzindo uma pequena flor de
¢Or hranca,

Segundo affirmagdio de pessoa criteriosa do lugar—- o
agriio de tlor branca dispde das mesmas propriedades
anti-escorbiiticas das outras variedades de agrido.

Convém ser estudado este individuo.

AGUAPE DE FLOR BRANCA
Nywmphea alba. LINN,
FiM. DAS NYMPHEACEAS.

Planta aquatica que fluctiia na superficie das aguas
doces, nos rios, riachos, pantanos ¢ lagdéas—cobrindo-a
mnuitas vezes completamente.

Seus caules estio sempre submersos.

As folhas vém & tona, sustentadas por um peciolo
longo ; ellas sio redondas, com uma fenda na base, de
cOr verde-hronzeada.

O pedunculo traz tambem a flor 4 superficie; ahi
ella se abre; mas, terminada a funcgiio da geragdo, re-
colhe se, e vai desenvolver o fructo dentro d’agua, que
o0 povo come cozido.

Sua flor ¢ grande, dexedr branca, bonita, e .de cheiro
muito activo, mas agradavel, quando apreciado de longe.
Sen fructo ¢ uma capsula, )
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As folhas sdo empregadas contra as fluxdes do rosto,
acompanhadas de incha¢iio; contra dores de dentes; contra
a elephantiasis dos gregos; ¢ dizem que, tambem, conira
0s formiguciros.

O ayuapé & calmante; sen cozimento, interna e ex-
ternamente usado, ¢ util na eclephantiasis dos gregos,
como ficou dito acima. (Alm. Pinto).

Segundo Caminhod: E’ esta nympheacea feculenta,
calinante ¢ anti-aphrodisiaca, (1). Suas folhas sio ads-
tringentes, e principalmente os peciolos; o mesmo dd-se
com os pedunculos das flores; usa-se em decocto para
banhar ao leeras atonicus, e bem assim contra as ble-
norrhagias ¢ outros corrimentos, contra as sfomatiles wul-
cerosas, etc.; gosou de repufacdo contra a morphée, (2);
o rhisoma é adstringente tambem, e feculento; sua fécula,
depois de bem lavada, é alimentar Em alguns logares
d’Lluropa os cantores costumam usar d'esta planta em
gargargjos, para tonisarem o lwringe e a wewla; dizem
que tambem gosa de propriedade ligeiramente nmcohm.

Em outros Estados é o aguapé-de-flor-branca deno-
minado (Yolpho ou Golphdo branco, e Gigiga.

AGUAPE DE FLOR AMARELLA

Nuphar lutewm. Sx.—Nympheea lutea. Taxy.,
FaM. 1DEM.

Ia est'ontra variedade de aguapd, que tambem fluc-
tia na suporficic das aguas ddces.

(1) Diz Chernoviz, em seu Dicc. de Med. pop , que «attri-
buiam-se-lhe outr'ora propriedades scdativase antraplnod/.s'zacas
mas hoje esta reconhecido qye esta opiniao @ inteiramente erroneas.

(2) <«Ha uma these do Dr. Raposo, ‘do Rio de Janeiro, em
que menciona casos de cura, entre os quaes o Professor Dr. José
Silva, da Jraculdade de Medicina do Rio, mencionou-me o de uma
irmd do referido Dr. Raposo; sendo este, porém, victima da molestia,
que elie julgdra curavel pela gigoga» (aguapé).

Ultimamente, sabemos, os Drs. Studart applicAram o agrapé
com resultado, e dous casos de morphda.

AR

4
)
i
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Suas folhas e flores, que sio amarellas, da cor de
enxofre, apresentam mcnores dimensdes do que as da
variedade precedente.

Os demais caracteres ¢io quasi que os mesmos.

Segundo diz Caminhod, em seus Klenicatosde Dotanica
Geral ¢ Jieidics, <os fructos de aguapd amaorello sio co-
nestivels, e na Doocia eren estimadissines; 03 rhivomas
feeulentns e assilos, sdo wsados para o mesmo fhr,
as folhas sio adstringentes; a planta & procarada mm
crter pelles; e, além disto, fornove um privcipio ar.-
matico.

Em outros Faadas dio-the os nomes de: Golphio-
wmenor, Golphao o Giyiyg i-cna el

AaGUAPH DE IR0 ROXA
I\';/ niplicecsa.

IMa ainda wm outes Ledieidas, com a denominaciio
acima. que {luetua na saperficie das aguas doces estay-
nadas. ou lentamente correntes. Encontra-ge nas terrenos
alagados, sitos a pequena distaneia da eidade da Forta-
leza, ete., cte

Produz bellas flores do ¢lr roxa, ey cachos,

Listd aiada por estudar,

Aleaoyz
Peviandra dufleis. Mawr - Glyegrrh s saed terranca, VeLL,
Fax. pas Lrcraimmosas. (1)
Planta watica. T um arlbusto cujas raizes, em vir-
tude de suas propricdudes medicinaes, fazem parte da

ordemn dos coperloreates, 3 ¢las: bectwcns, dinrelicas
e conllicites.

(1) Papilionaceas.
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Empregam-se nas molestéas inflanimatorias, interna-
mente, e infusiio: 10 grammas para 1.000 ditas d'agua.
(Alm. Pinto).

Substitiem perfeitamente as do alcaguz que é im-
portado da Europa (Glycyrrhiza glabre) Fam. idem.

ALECRINM-DO-CANMI'O
Lantana  macrophylla. Manwrt. (1)
FFAM. DAS VERBENACEAS.

«Esta planta, do porte do Camard, é empregada nos
mesmos casos em que ¢ empregado o Chd de I'rade.»
(Lantana pseudothea, de St. Hil): a saber: «como ex-
citanle nas affeccoes eatarrhaes, ¢ nos vhewmatismos »
(Alm. Pinto. Bot.)

Segundo Mello Moraes (Bot): «Esta variedade de
alecron herbaceo, é diffsrente, por ser planta maior, e
nic ter o mesmo ardma forte, que o alecrim da Europa.

«Vegeta nos taboleiros, e por todas as partes; as
suas folhas sfio mais miudas, e de um verde mais claro.

«Pisada a planta com as folhas, extrahe-se-lhe o
succo, o qual misturado eom agua, applica-se em clys-
teres, sos enfermos de febres malignas. As tlores dentro
de um frasco. com um pouco de assucar candi, e posto
ao sol, por algumas horas, o liquido, que apparecer, ap-
plicado aos olhos, claréa a vista, curando tambem as
belides. Tem excellente propriedade, de fortalecer as
partes esquecidas pelo estupdr; cura as defluxdes do
peito, fraqueza da cabe:a, dos ouvidos, ¢ olhos: tambem
applicam nos flatos e ventosidades. O sea emprego ¢ em
forma de chd, tomando-se cow assucar. pela manhii em
jejum.»

(1) Pempou. Ens. Estatist,

S
[l
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ALECRIM DOS .JARDINS
Rosmarinus offlcinalis. LINN,

FAM. DAS LABIADAS.

Planta exotica mui conhecida ¢ geralmente cultivada,
tanto n'este como nos demais Iistados do Drasil.

Serve de ornato nos jardins; bem como, nos Tem-
plos sagrados.

I’ assaz aromatico.

A cssencia com ella preparada, exhila cheiro suave
e agradabilissimo. (1)

Seeundo opiniiio de pessdas compelentes, que se hilo
occupado de inldicar as proprieda:des de tdo util planta,
e os diversos modos de applical-a:

«Queimada, presta-se a perfumar roupas, quartos e
habitagdes empestadas de miasmas maleficos; e serve,
outro sim, nos defumadores domesticos.»

Encarada debaixo do ponto de vista medicinal, ¢
excltanle estomackica, earminatica e enneniyiya.

<Em nelura preparada na agnardente ou no vinho,
¢ muito util para lavar as feridas, fomentar as partes
dolorosas por rheumatisino ouw contusdes. Debendo-se
d’cste vinho, de manhd em jejum, fortifica o estomago,
e, sobre a comida, facilita a digestio, promove a mens-
truaciio, a secrccio das ourinas, e cura as pedras da
bexiga, ¢ a opilacdo. O chi das respectivas folhas ¢ ef-
ficaz contra as cmogdes moraes de grande pezar ou de
mortificacio.»

«iom oleo, & applicado em fric¢des, e empregado em
varias preparacies pharmaccuticas; entra na composiciio
do vinagre dos sete ladrdoes, da Agua da Rainha da
ITungria, da Agua da Celonia, cte.»

<im cozimento, applicado aos olhos, rlaréa a vistu,
tendo a cautela ce lhe ajuntar assucar candi em pad. ou
mel de Crucl.» (2)

(1) Convém cmpregar. de preferencia, os ramos floridos.
(2/ O mel de Jandayra ¢ tambem muite aprepriado para
fal fim,
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«Piladas as folhas, com um, ou mais dentes de alho,
e infundido tudo em azeite ddoce, em um vaso de louga
vidrada, passado pelo fogo, é excellente remedio, para
curar a paralysia, friccienando as partes lesadas.»

N&o nos podemos furtar ao desejo de transcrever
tambem, em seguida, o que diz a respeito d’esta planta
o abbade Sebastiio Kneipp, em sua importante obra in-
titulada <TRATAMENTO PELA AGUA».

«Na minha terra, em dias de bdda e nas grandes
solemnidades, todo o convidado é obrigado a levar um
raminho d’alecrim. Do mesmo modo uma pharmacia do-
mestica, privada d'esta planta aromatica, niio pareceria
bem.

O alecrim, com» estomachal, é excellente. Preparado
¢ bebido em cozimento, varre do estomago as obstrucgoes,
restabelece o apetite e a digestdio.

O leitor é 'csses que gostam de ter na meza um
frasco de remedio, grande consolador dos que soffrem ?
Encha-o de chd d'alecrim e tome, pela manhd e de tarde,
2 ou 4 colheres. O estomago funccionard razoavelmente
dentro em pouco, n'outros termos, recobrard a sua li-
berdade.

C vinho d’aleerim, tomado cm pequenas ddses, tem
dado provas favoraveis nas doenzas do coraciio. Tem uma
ac¢iio calmante ¢ provoca, na hydropisia do coragiio, uma
sccregiio abundante pelas vias urinarias. Presta os mes-
mos servigos na hydropisia em geral.

Im cada uma d'estas doencas, tomam-se de manhi
¢ 4 noite, 3 ou 4 colhiéres ou um calice d’esta agradavel
bebida, a que depressa a gente se habitia.

A prepara¢io do vinho d'alecrim é muito simples:
corta-se uma mancheia d’alecrim aos hocadinhos, que se
depositam n’uma garrafa, cheia de bom vinho (o branco
¢ o melhor). Passado meio dia, pdde-se fazer uso do
vinho d’alecrim, depois de ter trasfegado.

Pédem-se empregar as mesmas folhas para segunda
pperagao.»

o !
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AI ECRIM DO MATTO
Baccharis sylvestris

FaM. pas CoOMPOSTAS.

3

Esta planta é aromatica e usada em banhos como
excitante, nos rheumatismos, e nos catarrhos, em infusdo.
(Alm. Pinto).

ALIFACE

Lactuca sativa. LINN.
FAM. DAS ASTERACEAS oOU (COMPOSTAS.

Synantherea-chicoracea geralmente conhecida entre
nés, e cultivada em todas as hortas.

Segundo Mello Moraes—foi transportada de Portugal,
para o Brasil. Alm. Pinto diz ignorar d'onde é ella ori-
ginaria.

E’ planta herbacea e annwual. Suas folhas sio co-
mestiveis quando novas, em salada, como o agrido d’-
agua (Sisymbriwm nasturtium).

O extracto ¢ um poderoso calmante, e preferivel
ao opio. (Mello Moraes).

A agua de alface é frequentcmente usada na medicina
como antispasmodico. (Alm. Pinto).

O chd das folhas concilia 0 somno, abranda a tosse e
acalima os ataques nervosos; os banhos feitos com o cozi-
mento curam as sarnas e alen pane as feridas. (V. Renault —
Thez.® das Fam.®).

O succo espesso (ao sol) ou thridacio e o lactuewrio,
bem como a agua distillada sio calmantes; o oleo das
sementes ¢ um emolliente, e dizem ser tambem comes-
tivel. (Caminhod).

ALFAVAG\ DO CAMPO

Ocimum cenwm. SiMs.- ~Ocimum incanescens. MART.—
Ocimum Americanwm. Lixy.

FAM. DAS LABIADAS.

E’ sudorifica, aromatica e empregada nos mesmos
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casos do Jaborandi. Faz-sec com eclla um xarope bom
para o tratamento da ccqueluche na dése de 30 a 40
grammas por dia.

As folhas, fritas em oleo ¢ postas nas verilhas e
sobre o pubis, sdo uteis na ischuria. (Alm. Pinto).

E’ diuretica, sudorifica, excitante-estomachica e an-
tispasmddica. (Caminhod).

Emprega-se internaniente em infusiio, como sudori-
fico. Prepara-se esta com duas a tres folhas da planta,
¢ uma chicara d’agua fervida. (Chernoviz).

O cozimento das folhas e o summo misturado com
mel de abelhas, sio de grande utilidade nas tosses con-
vulsivas, e na coqueluche. (V. Renault—Thez.° das Famn.®).

Em alguns Estados dio-lhe o nome de: Remedio,
ou Alfavaca-de- Veqgu:iro.

ALFAVACAN DI CHEIRO
Ocimum incanm—Ocinuun  flwi‘nense. VELL.
FaMm. pDAs LABIADAS.

Planta de ardma activo, geralmente cultivada em todo
o Estado.

E' empregada em banhos, feifa cozimento, contia
rhewmatismo ¢ fraquese das perncs. Internamente, em
infusdio, para combater os deflu.ros.

A respectiva semente ¢ mui gabada, como tendo a
propriedade de attrahir os arqueiros que se tornam dif-
ficeis de extrahir dos olhos, pelos meios orcinarios. Dei-
tam no dlho affectado wina semente que, em um certo
espaco de tempo, sihe com o corpo cstranho que en-
commodava o paciente.

ALFAVACA-DE-COBRRA, OU JABORANDI DE
PISON

Monnieria trifolia. LuxN.—Aubletia trifolia. Ricu.

FaM. pas RUTACEAS.

Pequena herva ramosa, com folhas trifoliadas, flores
mitdas, brancas, aromaticas.
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Esta herva ¢é: aromatica-acre, lonica-amarga, diw-
ritica e diaphorética.» (Caminhod).

Pertence a ordem dos estimulantes-excitantes. Classe
dos estimulantes. E’ doptada, como o dJaborandi, das
seguintes propriedades (actuando, porém, de modo mais
fraco): & estimulante-swdorifico e alexilerio. Gosa tam-
bem de propriedades ichthiotoxicas. (Fr. Allm. Sobr.°).

Sua raiz, igualmente aromatica, ¢ reputada sudori-
fica e cxp-elorante; emprega-se em infusdo. (Chernoviz).

Scgundo Alm. Pinto: a mesma raiz ¢ muito util
na dia’eles; emprega-se o decocto como sudorifico e diure-
tico. Tambemn aproveita nas inHammagoes de olhos.

Segundo, ainda, A. L. P. da Silva Manso (Appen-
dice i Botan. de Mello Moraes): «a Alfavaca (Monnieria
trifolia. Linn.) ¢é herva aromatica e resolutiva, que dizem
aproveitar em banhos nas erysipelas, e inchagdes inflam-
matorias.»

Em alguns [stados chamam-n’a, simplesmente Ju-
b rande; em outros, Jaborandi-de-tres- folhas.

ALFAZEMA BRAVA
Hoslumdia Alfazema?

FaMm. DAS LABIADAS.

A afisiéma braca, segundo Fr. Allem. Sobr., é vul-
egarissima n'este Istado. Pertence 4 Ordeny dos estimaelai-
les-ieerosthenicos, agentes que reconstitiem a actividade
physiologica do systema nervoso, ¢ue produzem energia
de actdo ¢ operam como tonicos.

«I&> um arbustosinho csgalhado; de caule quadrado;
vegeta ndlv s6 nos mattos, como tambem nos taboleiros
e nas varzeas; folhas aromaticas, miudas e oppostas;
flores em cachos formando uma espiga pyramidal, abas-
tecida de pevides palheosas € miudissimas, de cor roixo-
violtta; o fructo é excessivamente pequeno.»

«PROPRIEDADES MEDICAS. —3erve para banhos aro-
maticos.» (Alm. Pinto).
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ALGODOEIRO
Gen. Gossypium
FaM. DAS MALVACEAS.

Comecaremos este artigo dando uma interessante
noticia acerca das primeiras tentativas de cultura do al-
godoeiro, em terras do Ceard, e do respectivo desenvol-
vimento.

Ao illustrado Dr. Guilherme Studart, nosso confrade
da «Academia Cearense», devemos as preciosas infor-
mag¢des sobre o assumpto que, em seguida, passdmos a
reproduzir.

«E’ principalmente a Antonio José Moreira Gomes,
sargento-mor das Ordenancas de Fortaleza, que se deve
o desenvolvimento do plantio do algoddo no Cear4.

Chegando a esta capitania em 1777 e indo 4 serra
de Uruburetama em commercio de couros, viu elle al-
guns algodoeiros junto as moradias de alguns habitantes
entre os quaes Francisco da Cunha Linhares, Januario
de Albuquerque e Manoel Iscocia Dormont, e por veri-
ficar que o algodiio era de qualidade excellente animou
a esses e a outros lLabitantes a entregarem-se em larga
escala a esse ramo de commercio, até entio desconhecido
no paiz, ji adiantando-lhes dinheiros e fazendas, ji en-
sinando-lhes a maneira de construir engenhos para o
desearocamento do algndio e o modo de ensaccal-o.

Em 1777 a serra da Uruburetama produziu 73 ar-
robas de algoddo, que Moreira Gomes comprou e re-
nmetteu a Juliio Potier negociante na Balia.

No anno seguinte a producgio j4 ascendia a 234
arrobas. Ndo estando mais na Bahia o dito Julido, que
se retirara para Lisboa. e porque ninguem queria tomar
a si a compra de um genero, que tambem 14 era pouco
procurado, Moreira Gomes fez embarcar as 234 arrobas
por conta propria, para Lisboa, encarregando-se Luiz da
Costa Gomes de remettel-as a Bandeira e C.%, daquella

praga.
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A cultura do algodio foi-se desenvolvendo a olhos
vistos, apanhando-se no fim do seculo em Uruburetama
uns annos por outros H000 arrobhas de algodio ein pluma.

Os habitantex dos contornos da villa da Fortaleza ¢
depois os do Aracaty e vargens do Jaguaribe vendo 0s
progressns a serra da Uruburetama animaram-se a porfia
na planta¢io doa Jito genero ao ponto de conseguir a
capitania a0 comogir o seéulo pmse'uc exportar de 30
a 40 mil arrobas de algoddio em pluma.»

istas interessantes informacaes coiheu-ag o Dr. Gui-
1lierme Studart cm u\)Lumenms existentes entre 0s muitos
que formam a sua r::a colleccdo sobre a historia do Ceard ;
eram ellas até cntio desconhecidas,

Actualmente, o alodveiro & planta assiz conhe"ula
de todos os agricultores ceareases ¢ geralmente por
elles cultivada, en maior ou maner cszala.

Os terr2nos tanto arenosas das praias e taloleiros,
como os argilosns das servas, seirotes e margens dos
rios; bem aszim, 03 ealeareos de alzumas b‘lcn., flaviaes,
sio aptos para a cultura d'esta industrial malvacea.

As especies mais conhecidas dos lavradores cearenses
sio:

1.4 a do algodoeiro arboreo ou arborescente (¢ s-
syplin arborewn) ; 28, o do arhusto, iaterinedia 4 pre-
codente e 4 que segue; 3.4, a de herbacen (Gossypiuwin
Ierbacewm) .

Suas variedades (que figardrain na ultima Iixposigiio
Internacional de Chicagn) sdo as sezuiutes:

PERTENCENTES £ 1." E3PECIE

O arbores, tambemn conhecido sob as denomina¢des
de: alyodao inteiro. de ecwrceo grand:z ou eriowlo; de
cardo inteivo, comprido ¢ préto—fibra fina e mui alva;

Idem, idem, de cardgo intciro e pardo —fibra ama-
rellenta ;

Idem, idem, de cardge inteiro fibra alva, adherindo
fortemente 4s sementes, que apresentam forma um poucn
achatada ;
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O denominado wacaco, vermello ou erbweicho, de
card;o inteiro, comprido ¢ préto--fibra grossa, da cor
de macaco.

PERTENCENTES £ 2.* ESPECIE

O quebradinho, (1) de cardgo mitiido préto ou pardo-
escuro—fiora menos fina ¢ menos alva do que a do
arboreo de cardgo inieiro e préto; .

O denominado riy e, de cardvo azul —fibra longa;

Ainda um outro que chamam valgarmente pobresa.

aa

PERTESCENTES A 3. ESPECIE

O @ierbueeo ou de plune, de cardio verde—fibra longa,
sedosa, flexivel, de edr eréma; o qual parece ser uma varie-
dade do sea /siand ;

Idem--de fibra longa, fina ¢ hem alva.

Vem muito a proposito a transeripgiio que passinos a
fazer, de alguns trechos destacados do Livro que escrzveu
o illustrado Dr. Thomaz Pempeu, Presidente da «Aca-
demia Cearanse», relativos i3 qualidades de algoidio, de
preferencia ealtivadas n'este Bstado; trabalho este, de
muito merito, destina:lo a servir de Prefacio ao Catalogo
dos objeatos, de procedencia do Ceard, que deveriam ir
tignrar na grande Exposigio Internacional de Chieago.

Pela minudencia dos caracteres especiaes 4 cada wina
das especies d'essa planta, os tréchos alladidos sio in-
teressantes ¢ de summa importancia.

« O algodiio arhoreo [gossypium arborei| cresce,
adquire grande earpulencia, 4+ a H metros de alto, e vive
de 5 a 10 aanos, conforme o terreno. Entre as suas va-
riedacles notam-se a0z curdey infeiro ¢ pards, ibra amarella
semelhante ao da Sicilia. Cabo da Boa Esperan:;a, colonias
portuguezas; a e eardeo fnteirn ¢ pré‘o ¢ comprido, menos

(1) Alguns agricultores dao-lhe, tambem, a denominagiao do
Algoddo-de-India. E' wna das melhores capecies das que so cal-
tivam n’cste listado. i
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adherente que o herbaceo, de fibra maitoalva, fina, brilhante,
de 1 a1Y/,depollegadr (34 436 millimetros) de comprido,
semelhante ao wpland americano, ¢ como elle cultivado
no interior, nas encostas das serras ou terrenos elevados
¢ séccos. Ambas tem a flor amarella, o pericarpo bas-
tante grosso, contendo tres capulhos com a séda envol-
vida em outros tantos carocos formados de oito a nove
sementes; porém a primeira tem a macd mais comprida,
séda mais abundante e ¢ preferida pela alvara e resis-
tencia da fibra.»

«Q quebradinio ¢ o intermediario entre o arboreo
¢ o herbaceo; seu card;o ¢ mitdo, préto ou pardo escuro,
pouco adherente 4 1i que ¢ mais comprida que a do
arboreo, porém, menos fina ¢ meios alva. Cresce nos
logares baixos, de taboleiros, e dd melhor na zona in-
termedia entre a praia ¢ as scrras proximas ao litoral;
vive 3 a 5 annos, produzindo pouco no 1.° anno, muiio
no segundo e menos d'ahi em diante. Mede 4 a 5 pés
de altura (1,52 4 1™065); tem a flor vermelha cor de
fogo, pequeno pericarpo mas abundante em séda em
tres capulhos, que contém sete sementes, todas separadas,
donde lhe vem o nome de qucbrudind .»

«O lerbacee parece ser uma variedade do sea-rsland :
produz bem no litoral em terras freseas; ¢ annual, ¢
depois de 3 mezes de semeado pode ser colhido. Sua
fibra é longa (1,20 de pellegada, 30!/, millimetros) : sedosa,
flexivel. de ¢or eréme; o card ;o verde ¢ muito adherente
4 14, razio pela qual apparece no mercado com as fibras
quebradas, desiguaes por defeito do descarogamento. A
fHor ¢ amarclla, a scmente verde, o pericarpe graude,
cineo capulhos. A planta ¢ rasteira.»

«No Ceard tem sido varias vezes plantado o sca /s-
loed, qua produz bem ¢ rapidamente, tendo o algodoeire
pouco descuvolvimento.s

<O algndin chamado -Riguezi4—card;o azul ¢ longa
fihra, comeea a sor caltivado. Procede de sementes main-
dadas vir directamente dns Iistados Unidos por uma casa
d’esta praga, ¢ daria hoje readas duplas aos plantadores,
se ostes ndo houvessem sido omissos no seu cuoltivo,»
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Pessba mui competente e affeita aos trabalhos da
lavoura do algodio nos informou que: as sementes a
que acabiamos de nos referir, d’esta variedade de algodio,
s6 produzem abundantemente depois de acclimada a planta,
pelo menos, durante o espago de um anno, nos terrenos
Q’este Estado.

A producciio do algoddo véi entre nés diminuindo
consideravelmente, de anno 4 anno. Ii’ assim que, no
ultimo decénio, a quantidade de algoddo-em-pluma ex-
portado exclusivamente pelo porto da Fortaleza, para o
estrangeiro, segundo os dados da Alfandega d’'este Es-
tado, foi de kilogrammas:

4:811.979 em 18883,
1670116 » 1889,
2:901.823 » 1890;
3:245.344 » 1891 ;
2:67H.443 » 1892
2:636.441 » 1893 ;
2:017.237 » 1894 ;
1:855.593 » 1895;
1:258.269 » 1896 ;
1:093.821 > 1897 ;

266.358 » 1898,

A continuar n’esta progressio — em poucos annos
estard quasi que totalmente extincta a industria algodoeira
n’este Estado; limitando-se os seus habitantes a plantar,
apenas, a quantidade de algodfo inteiramente indispen-
savel aos usos domesticos.

Este facto prende-se 4s seguintes causas: a febre
de emigragiio, n'estes ultimos annos, para as regides da
Amazonia, do povo cearense que julga encontrar, ali,
um verdadeiro FEldorado... uma nova California; e a
azafdma no sentido de dedicar-se, unicamente, & indus-
tria extractiva da borracha.

Que de males e desastres niio tém acarretado aos
ccarenses os dous factos acima mencionados?!. ..

O leite da seringueira (Ievea) e da manigoba é hoje
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considerado, pelos filhos d’este Estado, como o mand
cahido do Céo, no deserto, nos tempos biblicos.

Iista substancia tem sido, effectivamente, bem wepu-
tada nos tempos actuaes. Lancénios nossas vistas, porém,
ao reverso da medalha - as classes que aqui se entregam
exclusivamente ao trabalho de #ecolhel-a, ¢, conseguinte-
mente, todas as demais classes sociaes, véem se na dura
e bem lamentavel necessidade de comprar por precos
muitissimo elevados os cereaes de que necessitam para
a sua subsistencia, os quaes sdo presentcmente impor-
tados dos outros Estados e, mesmo, do estrangeiro co:uo,
por exemplo, o arroz.

Ora, em vista do que acaba de ser exposto, e do
pesadissimo imposto de que estd sobrecarregada 2 bor-
racha de manigoba n’este Estado (6325 réis por kilo-
gramma!), nio vém 14 a ser, de certo, tio grandes os
lucros liquidos da industria em questdo.

Os cearenses nio deveriam, de férma alguma, ter
deixado cahir em abandono a cultura dos cereaes, e dos
demais vegetaes wufeis que com elles pddem ser plantados
promiscuamente.

A indunstria algodoeira além de furnecer a materia
prima necessaria 4s suas quatro fabricas de tecidos,
installadas duas na capital do Estado, e as outras duas
nas cidades de Sobral e Aracaty, exporta em grande
quantidade a respectiva 1a ¢ concorre, aioda, para a pro-
ducgio de duas substancias de summa utilidade nas In-
dustrias.

O cardgo de algoddo que, até hem pouco tempo,
era apenas aproveitado, inteiro, para servir de adubo ds
terras ji exgotadas dos principios nutritives, ¢ para a
nutricio do gado, em pequena escidla, visto como era
empregado apenas na alimentagiio das vaccas-de-leite,
constitie hoje uma hoa fonte de¢ receita, em consequencia
de encontrar immediata applicagio nas duas Fabricas
d’extraceiio de oleo que possuimos: uma na cidade de
Maranguape, e outra n'esta Capital.

Do precesso da extracgiio do oleo, resulta nma masss
compacta (em conscquencia da pressio a que csteve sulp-
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mettida), a que dio vulgarmente o nome de resduo; 0
qual ¢ actualmente muito procurado, e applicado com
grande vantagem na alimentagiio dos individuos da raga
bovina.

O Professor J. M. Caminhod, indicando as proprie-
dades medicinaes das diversas variedades do algodoeiro,
assim se exprime:

Quanto ao herbaceo— «que, além de fornecer ao homem
bellissimas e preciosas fibras destinadas aos tecidos com
que elle se veste, desde a cambraia até os grosseiros e
os destinados para velas e téldos, etc., as sementes sio
oleoginosas; suas raizes passam por diurelicas; do pe-
ricarpo ainda verde extrahe-se nm oleo essencial usado
para o tratamento das empingens (Herpes); o algodio
em pastas é empregado em cirurgia, principalmente quando
glycerinado, para o tratamento das feridas e queimaduras,
etc.; sendo tractado por wma mistura de acido azotico
e acido sulphurico, o algodio se transforma em algodio-
polvora, o qual dissolvido no ether, e mixturado depois
com oleo de ricino, di o collédio elustico, substancia
preciosa para a cirurgia e para a photographia; »

Quanto ao arborescente, «(Gossypinm arborewm. L.,
da India (o de folhas vermelhas), cuja fibra ¢ finissima
e argentina—quc as respectivas folhas passam por fazer
diminuir o leite, sendo collocadas sobre o seio da mu-
lher ou dos outros animaes que amamentam; ellas pas-
sam tambem por curar a enraqucca, sendo previamente
molhadas em vinagre.s

Chernoviz, em seu Diccionario de Medicina Popular,
diz, tratando d'esta tio util Malvacea, que: «muitas pes-
sOas nllo querem servir-se (lo panno de algodio, sobretudo
para camisas e outros vestidos que tocam a pelle. ¥’
um crro que cumpre scja desarraigado, por quanto os
tecidos dec algodio sio muitas vezes preferiveis aos (e
linho. Nos paizes quentes, onde a transpiracio ¢ mui
abundante, tem-se reconhecido ser preferivel o uso de
camisas de algoddo. Istas tem a vantagem de abscrver
muito melhor o suor, e de ndo esfriarem facilmente ao

gontacto do ar, como acoatece com o panno de linho.
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Demais, ellas oppdem-se 4 transpiraciio excessiva, que
enfraquece o corpo tdo facilmente nas regides intertro-
picaes.»

<O vulgo regeita geralmente os pannos de algodio
no curativo das feridas, pretextando terem elles proprie-
dades nocivas. Esta idéa ¢ inteiramente erronea. O algodio
em rama goza, pelo contrario, da propriedade de acal-
mar a dor nas queimaduras: é a melhor substancia que
se podde applicar sobre estas lesdes.»

«Preparam-se com algoddo fios felpudos, que se em-
pregam com vantagem no curativo das feridas. E’ pois
sem razdio que muitas pessoas accusam o algodio de ir-
ritar a pelle.»

«As folhas, flores e sementes do algodoeiro sdo
enslliendes e usam-se no Brasil em ¢nfusdo, que se pre-
para com 4 grammas de folhas ou flores, e 360 grammas
(’agua fervendo, nas érritu;des pulinonares e nadysenteria.»

«Em Pernambuco empregam a infusdo dos caroyos
do algodoeiro nas inenstivarges difficeis.» Em taes casos
[dysmenerridal, segundo Alm. Pinto: «usa-se da referida
infusdo, preperada em 500 grammas d'agua, tomada tres
vezes ao dia.»

Diz o mesino que: «a decocgio das folhas e das
flores é procurada para dores de dentes, e nas inflam-
macoes por ellas causadas, na razio de 16 grammas para
500 grammas d’agua; »

«As sementes contusas sdio com vantagem applicadas
sobre os tumores, e nos abcessos como maturativo, na
dése de 8 grammas;»

«A raiz diwetica: 16 grammas para 500 grammas
('agua, tres vezes ao dia.»

Mello Moraes ainda accrescenta, 4 algumas das pro-
priedades medicinaes acima indicadas, as que seguem :

«As flores do algodociro (de um amarello agradavel(
passadas ao ar do lume, ¢ espremido o succo morno
no ouvido, faz passar a dor d’este orgam;»

«OQ cozimento das folhas, ¢ applicado contra as pi-
cadas dos insectos, ¢ das viborasi»
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«Tambem com as sementes, se preparam emulsdes
peiio ws, e febrifugas ;»

«[Fazem-se fumigagdes, injeccdes e tisanas, com esta
planta, para as doencas do systéina lynphatico ;»

«As folhas frescas, e applicadas sobre os olhos, sfio
wli-oplilalmicas :»

’ «0O suceo das tidres e das folhas é vulnerario ;»

«Ossertanejos empregam o cozimento das folhas para
comhater a dysenlerie: e pisadas, postas sobre as fe-
vidus sordidas, as limpam ¢ curam.»

O succo dos carogos ('algodio, finalinente, segundo
owos informado pelo clinico Dr. Guilherme Studart,
da optimos resultados no tratamento dos weeessos as-
thinaticos.

I. usado da seguinte mancira: tomam-se de 3 a b
d'aguelles carocos, que sio previamente machucados ; deita-
s2 sohbre a wwasse obtida agua fervendo; e prepara-se
wna (sdane que vii sendo tomada ds chicaras, comu ch.

ALMEBECLEGULEIRA
Icica Icicai iba. DE CaNp.—Amyris embrosiaca. LINN.
FAd. pAS TEREBINTHACEAS.

Fazeudo-se incisdes na caseca esta arvore, que ¢
encontrada em mmnitos pontos d’este Iistado—escorre uma
resine, ques 4 principio ¢ molle; mas, depois de algumn
tempo, torna-se sticca e quebradica. TV semi-transparente,
de wma ¢or hranca-amarellada.

Emprega-se internameinte esta resina em  enidsdo,
ou em pilalas, no tratamento das molestias dos orgios
da respiraglio, em que o uso dos medicamentos bhalsa-
micos pode aproveitar.

Serve, tambem, 4 preparacido de emplastios, como
o clemi.

I’ empregado nas cgrejas para substitnir o incenso.
Conhece-se, mesmo. sob a denowinacio de ziecenso bia-
sileiro,

i
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Entra, outro sim, na composivdo de algumas pre-
paragdes externas, taes cnmmo: ¢ unguento de Arceus,
empregado no curativo das ulceras, o balsamo de Ivio-
reeantt, ete.

ALMECEGUUIRA (OUTRAN)
Hedwigia halswnifera. Swarrz.— Bursera gumifera. LINN,
FFaM. IDEM.

Praticando-se incisfies—como no caso da precedente -
na casca ’esta arvore, escorre wma substancia resinosa,
lguida, trapspareite, aere, amarellada, a qual quanilo se
expde ao ar, se solidifica sob a forna de stalactites de
uina cor bvranco-amarciiula, a gue dao, tambem, o nome
de dnrense brasileiro. (Alm. Pinto).

Mello Moracs, na sux Dotanica  Brasileira, assim
descreve esta variedade de Almecegueira :

<E™ arvore vivaz, nue abun:la nos sertdes, e nas praias
do mar, a qual cresce e 20 a 30 palmos (4,10 a 6,60):
floresce em Outubro, e distilla wmna resina branea, muito
aromatica, a que chamam almeeega on almecezdo. O lenho
d'asta arvore, ¢ reverso no serrar ¢ lavrar.

[7sos anedicdwies o a vosinn & emprega la nas phar-
macias, para a composigio do balsamo de Arcen, ¢ outras
composi¢aes officinaes.

E no DBrasil, este balsamo, o inais primoroso me-
dicamento, para curar as ferilas, porque as preserva da
podriddo. Internamente tomada a resina, em forma de
pilulas, ou em cozimento, facilita as urinas.

O emplastro feito com 2 alinecega. oleo de copahyba,
terebenthina, azcite doce, oleo de coco, € muito efficaz
nas fracturas dos ossos. I excellente remedio, para as
feridas freseas, produzidas por armas de fégo, misturada
a resina da almecega com o oleo de copahyba.

O cozimeuto da casca ¢ folhas, é empregado para
lavar as feridas velhas de mdu caracter. Usam com muito
proveito o emplastro da almecega, posto nas fonécs [tem-
poras], para combater as enchaquécas,
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Usos nas artes: Além de outros usos, servem-se da
resina, para o calaféto das candas ¢ barcos.»

Presta-se, emfim, a todas as demais applicagdes in-
dicadas relativamente ao individuo precedente. -

ALMECKGUEIRA (OUTRA)
Pistacia Lentiscus. LaNn,

FAM. IDEM.

«Esta arvore, tio acclimada entre nés, é todavia na-
tural da Barbdria e das proximidades do Mediterraneo.

E’ uma arvore d¢ porte pequcno, sempre verde e
revestida de sua folhagem, que é disposta em palinétas.

Todas as suas partes sdio resinosas, principalmente
a casca; flores em cachos, miadinhas, esverdinhadas.

Os fructos sio como grios de chumbo grosso, ver-
melhos e como que machucados: dentro tém uma semente.

Iabita no litoral do Brasil

A resina, que escorre do tronco, entre nés nenhum
uso ddamos, pelo pequeno apre¢o que sc dd em nosso
paiz ds riquezas naturacs d’este abengoado sélo; mas na
Furopa o producto de suas congeneres & o wustique, 0
terebintho do commercio, muito empregado.

ProPRIEDADES MEDICAS.- O cozimento das folhas
tambem serve para usos domesticos medicinaes, e da en-
trecasca faz-se applicacio nas /lerwias Digiinacs, com
proveito, mérmente s¢ sio recerdess (Alm. Pinto).

Em outros Estados, dido a esta planta a denomi-
nagio de Aroeira-d.t-praia.

ALTIIEA

Vide «Malvaisco», Fam. das MALVACEAS.

(A continwar wos Tomos scqiindes),

et ABEHI——

p RS - (M. TR I s
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